INFO-SERVICE
GLEICHSTELLUNG IN DER STEIERMARK

Wussten Sie, dass...

...der Equal Pay Day in der Steiermark heuer am 25.10. begangen wird?

Der Equal Pay Day ist ein Aktionstag, der auf die Bezahlungsliicke zwischen Frauen und Mannern aufmerksam
macht. Frauen missten in der Steiermark um 22,7 Prozent mehr verdienen, um gleichauf mit Mdnnern zu sein
(6sterreichweit: 19,9%) oder anders formuliert: sie verdienen um so viel weniger, dass vollzeitarbeitende Frauen
theoretisch 68 Tage im Jahr gratis arbeiten. Wiirde man Teilzeitarbeit miteinbeziehen, ware der Unterschied noch
groRer.

Quelle: AK Oberosterreich, 2024.

Was gibt es Neues?

LUISA ist hier

»Luisa“ ist ein Codewort im steirischen Nachtleben, das Personen, die kérperliche, sexualisierte und/oder verbale
Gewalt erfahren haben oder sich unsicher, belastigt oder bedroht fiihlen, ein Unterstiitzungsangebot bietet. Mit
der Frage ,Ist Luisa hier?“ konnen sich vor allem weiblich gelesene Personen an die geschulten Mitarbeitenden in
teilnehmenden Lokalen wenden. Sie erhalten so diskrete und beddrfnisorientierte Hilfe.

Teilnehmende Lokale sind ganz einfach am Luisa-Logo zu erkennen. Interessierte Betriebe kdnnen sich in ihrer
Region an die nachste Frauen- und Madchenberatungsstelle wenden oder sich direkt an die koordinierende Selle
fir die Steiermark wenden (Verein Freiraum, office@verein-freiraum.at, Tel.: 0677 64498325).

Ll;l Hier geht es zum Infofolder

Menstruationsgesundheitsbericht 2024

Menstruationsgesundheit betrifft zahlreiche Aspekte, die das persdnliche Wohlbefinden beeinflussen. In Osterreich
fehlen bislang umfassende Daten und Informationen zur Menstruation von der Menarche (erste Menstruation) bis
zu den Wechseljahren. Eine wichtige Voraussetzung fir die Schaffung geeigneter Rahmenbedingungen ist die
Verfligbarkeit solcher Informationen. Der vorliegende Bericht des Bundesministeriums fiir Gesundheit zielt darauf
ab, ein umfassendes Bild der Situation in Osterreich zu vermitteln.


https://ooe.arbeiterkammer.at/interessenvertretung/verteilungsgerechtigkeit/einkommen/WSG_2024_Equal-Pay-Day-2024.pdf
https://frauenberatung-steiermark.at/beratungslandkarte/
mailto:office@verein-freiraum.at
https://www.verwaltung.steiermark.at/cms/dokumente/12952216_108334752/1639d8d6/Luisa-ist-hier-Flyer.pdf

Ll;l Hier finden Sie den Bericht in voller Lange.

11. Kinderbetreuungsatlas der AK Steiermark erschienen

Der 11. Kinderbetreuungsatlas der AK Steiermark bietet einen Uberblick {iber die Situation der
Kinderbetreuungseinrichtungen in der Steiermark. Laut Bericht bringt die Novelle des steirischen Kinderbildungs-
und -betreuungsgesetzes im Herbst 2023 hohere Gehadlter und kleinere Gruppen durch eine Senkung der
Maximalanzahl auf 23 Kinder. Dennoch bleibt die Personalsituation angespannt.

Positiv ist jedoch laut Bericht zu vermerken, dass die Zahl der Kinderkrippen nunmehr von 167 auf 177 gestiegen
ist. Jede einzelne Gemeinde in der Steiermark bietet mindestens eine Einrichtung fiir unter Sechsjahrige an.
AuRerdem ist es Gemeinden nun moglich, in gemeindeeigenen Raumlichkeiten Betriebsstatten fir Tageseltern
einzurichten.

Ll;l Den gesamten Kinderbetreuungsatlas der AK finden Sie hier.
Steirisches Hilfetelefon 0800/20 44 22

Das steirische Gewaltschutz-Hilfetelefon ist eine anonyme, kostenfreie Erstanlaufstelle flir Probleme und Gewalt in
Beziehungen. Unter der Nummer 0800/20 44 22 ist das Hilfetelefon rund um die Uhr erreichbar und bietet zun&chst
fundierte Informationen sowie bei Bedarf eine schnelle Weitervermittlung zu Beratungs- und
Betreuungseinrichtungen. Das steirische Hilfetelefon hat die Funktion, Beziehungsgesundheit zu
fordern sowie gewaltpraventiv zu wirken und steht allen Geschlechtern offen.

Im Auftrag des Landes betrieben vom Frauenhaus Steiermark, bietet die Helpline eine niederschwellige
Erstberatung und auf Wunsch auch die Vermittlung weiterer Hilfsangebote. Im Zuge einer breit angelegten
Kampagne wird das Hilfetelefon auch den Milchpackungen mehrerer steirischer Molkereien abgedruckt, um
moglichst viele Haushalte zu erreichen.

D} Hier geht es zur Website mit weiteren Informationen.

Was tut sich in den Regionen?

Stadtspaziergang: Schladminger Lebensgeschichten

Am Dienstag, dem 8.10.2024, fiihren Monika Streicher und Astrid Perner bei einem Stadtspaziergang durch die
Schladminger Alltagsgeschichte. Der besondere Schwerpunkt hierbei sind die vielféltigen Lebenswelten von
Frauen in der Stadtgeschichte. Ahnliche Veranstaltungen fanden auch schon in Landl und Liezen statt. Die
Teilnahme ist kostenlos. Treffpunkt ist um 14:30 Uhr beim Stadtmuseum Schladming.

A
r—l Mehr Informationen zur Veranstaltung.

Sprechtage Gleichbehandlungsbeauftragte

Die Gleichbehandlungsbeauftragte des Landes Steiermark, Mag.?Dr." Sabine Schulze-Bauer, bietet allen
Bediensteten des Landes, der Gemeinden und Gemeindeverbiande in der Steiermark sowie Personen im
Bewerbungsprozess Unterstlitzung und rechliche Beratung an. Seit Anfang Oktober ist die
Gleichbehandlungsbeauftragte in den Regionen unterwegs und bietet dort Sprechtage an. Die nachsten Termine
sind:

8. Oktober: 9 Uhr Hartberg-Firstenfeld
9. Oktober: 10:30 Uhr Voitsberg

A
Ll Hier gibt es ndhere Informationen zur Gleichbehandlungsbeauftragten und den Regionalterminen.

Veranstaltungstipps


https://broschuerenservice.sozialministerium.at/Home/Download?publicationId=803&attachmentName=Menstruationsgesundheitsbericht_2024.pdf
https://kinderbetreuungsatlas.akstmk.at/index.html?apaview=entity:60000-content:einleitung-subcontent:empty-filter:false-year:2024-subpage:false
https://www.steirisches-hilfetelefon.at/
https://museum.schladming.at/
https://inspire-thinking.at/schladminger-lebensgeschichten-der-etwas-andere-stadtspaziergang/
https://www.gleichbehandlung.steiermark.at/cms/ziel/143072659/DE/

Am 28.2.2025 veranstaltet die A 6 Fachabteilung Gesellschaft des Landes Steiermark bereits zum dritten Mal in
Folge eine Konferenz im Rahmen der europaweiten Initiative Equal Care Day. Der Aktionstag zum Equal Care Day
selbst findet am 1. Marz 2025 (Samstag) statt, die Konferenz wird ab Freitag abgehalten. Wie in den letzten Jahren
auch befasst sich die Konferenz inhaltlich mit den gesellschaftlichen Auswirkungen der ungleichen Verteilung von
bezahlter und unbezahlter Sorgearbeit in Osterreich.

Eine Teilnahme ist vor Ort im Steiermarkhof (Graz) moglich. Weitere Informationen zur Anmeldung folgen in Kiirze.

[__l;l Weitere Informationen zum Equal Care Day in der Fachabteilung finden Sie HIER.

Der Lehrgang ,Gender - Diversitat - Intersektionalitat. Relevante Kompetenzen fir die Praxis. 2025“ vermittelt
zentrale theoretische Grundlagen in den Bereichen Gender, Diversitat und Intersektionalitat. Besonderer Wert wird
auf die Umsetzung in die Praxis der Teilnehmenden gelegt. In den sechs Modulen gibt es Raum fiir Dialog, in dem
unterschiedliche Meinungen, Zugdange und Vielfalt erwiinscht sind.

Nachster Lehrgang: Janner — November 2025 (Graz)
Frithbuchungsbonus bei Anmeldung bis 31.10.2024

2 Weitere Informationen und die Anmeldung finden Sie HIER.

Das dsterreichische Institut fiir Familienforschung (OIF) richtet eine Veranstaltung rund ums Thema Vaterschaft aus.
In der Veranstaltung werden drei wissenschaftliche Perspektiven prasentiert, die verschiedene Aspekte des Themas
,Vater in Osterreich” und den Wandel des Vaterbildes beleuchten.

Wann? Dienstag, 19. November 2024 von 15-18 Uhr

Die Teilnahme ist online wie auch in Prasenz (Universitat Wien) moglich.

r_J;l Informationen & Anmeldung

Flir Erwachsene, die mit Jugendlichen arbeiten, veranstaltet das Frauengesundheitszentrum Graz die
Fortbildungsreihe , Voll aufgeklart”. Der nachste Schwerpunkt liegt auf Genderaspekten sexueller Gesundheit. Die
Anmeldung ist beim Frauengesundheitszentrum maoglich.

Wann? Donnerstag, 10. Oktober 2024 von 15-18 Uhr

E Informationen zu Anmeldung und Teilnahmebeitrag finden Sie hier

Die Vater-Werkstatt wendet sich an alle (werdenden) Vater, auch an ,soziale" Vater, Stiefvater, Pflegevater oder
solche in Regenbogenfamilien. Information und Austausch auf Augenhdhe und Tipps fir den Alltag stehen im
Mittelpunkt. Ziel ist es, Infos und Werkzeuge zur Verfligung stellen, die Mannern dabei helfen, ihre Vater-
Kompetenzen zu erweitern, ohne sich selbst dabei zu Gberfordern. Veranstaltet wird die Vaterwerkstatt von der
Mannerberatung Graz. Die Teilnahme ist kostenlos. Anmeldungen bitte an: obendrauf@maennerberatung.at

Wann? Montag, 21. Oktober 2024 von 19-21 Uhr (Zoom)

E Weitere Informationen finden Sie hier


https://www.verwaltung.steiermark.at/cms/beitrag/12935561/178459378/
https://www.genderwerkstaette.at/lehrgang-gender-diversitaet-intersektionalitaet
https://oif.univie.ac.at/institut/veranstaltungen/
https://www.frauengesundheitszentrum.eu/termine/
https://vmg-steiermark.at/de/veranstaltung/obendrauf@maennerberatung.at%C2%A0
https://www.vmg-steiermark.at/de/veranstaltung/online-vater-werkstatt-aktive-vaterschaft-von-anfang-aber-sicher-2

Fachtagung: Mannlichkeit und Weiblichkeit in virtuellen Raumen

Die diesjahrige Fachtagung der Frauenhdsuer Steiermark wird am 5. und 6. November 2024 stattfinden. Das Thema
sind Rollenbildern und Geschlechterstereotypen in virtuellen Rdumen und ihre Auswirkungen. Da die Nutzung
Sozialer Medien ein wesentlicher Teil der Lebensrealitat von Jugendlichen und jungen Erwachsenen ist, widmet sich
die Fachtagung inhaltlich der Frage, wie Identitaten von digitalen Vorbildern gepragt werden, welchen Einfluss sie
auf Geschlechterrollen und Sozialverhalten haben und welche Rolle diese Medien in der Gewaltpravention spielen
kénnen.

Wann? 5./6. November 2024

E Weitere Informationen und Informationen zum Kartenverkauf finden Sie hier

Wissenswertes

Weltmannertag oder Internationaler Mannertag?

Der Weltmannertag (3. November) unterscheidet sich vom Internationalen Mannertag (19. November): Der
Weltmannertag setzt einen Schwerpunkt auf Mannergesundheit, wihrend der Internationale Mannertag die
Gleichberechtigung der Geschlechter fordert.

An diesem Tag wird das Augenmerk auf die Kosten von Mannlichkeit gelegt. So sind Manner haufiger von
korperlicher Gewalt betroffen als andere Geschlechter, iben diese gleichzeitig auch haufiger aus, haben eine
geringere Lebenserwartung , ein weniger stabiles soziales Umfeld und legen ein héheres Risikoverhalten an den Tag.
Um dem entgegenzuwirken werden positive Vorbilder von Mannlichkeit betont. Beim Weltmannertag steht jedoch
die Gesundheitsvorsorge im Vordergrund — Manner erndhren sich oft ungesiinder, rauchen mehr und trinken
haufiger Alkohol.

Aktuelles zum Programm des Vereins flir Mdnner- und Geschlechterthemen zu Mannergesundheit finden Sie hier.

Ruckblick: 30 Jahre Koordinationsstelle flir Geschlechterstudien und Gleichstellung

Im Rahmen der Fachtagung der Osterreichischen Gesellschaft fiir Geschlechterforschung feierte die
Koordinationsstelle fiir Geschlechterstudien und Gleichstellung in Graz ihr 30-jdhriges Bestehen. Ein Round-Table
zum Thema , Integration der Gender-Dimension in Forschung und Lehre” wurde abgerundet mit kiinstlerischen
Beitragen und Musik.

Zur Feier des Jubildums gibt es zwei Sonderfolgen des ,,Gender & mehr“-Podcasts, die sich mit der Entstehung und
Entwicklung der Koordinationsstelle befassen.

Ll;l Die Podcast-Folgen zum Nachhéren finden Sie hier.

Ausschreibung: DIVERSITEC

DIVERSITEC unterstiitzt MaRnahmen zur Organisationsentwicklung im Bereich Vielfalt, Gleichstellung und Inklusion
in naturwissenschaftlich-technischen Unternehmen. Geférdert werden sowohl Unternehmen als auch
auBeruniversitdre Forschungseinrichtungen mit einem naturwissenschaftlich-technischen Schwerpunkt in
Osterreich. Einreichungen sind laufend méglich. DIVERSITEC ist eine Initiative der Osterreichischen
Forschungsforderungsgesellschaft (FFG)

c Informationen zur Ausschreibung finden Sie hier

Podcast: 100% Sport

Seit Juni 2024 startet 100% SPORT, ein Podcast, der sich mit Gender Equality und Safe Sport beschaftigt. Alle zwei
Wochen freitags stehen interessante Gesprache mit groRen Personlichkeiten aus dem Sport im Fokus. In der ersten
Staffel teilen Expert*innen ihre Einblicke zu Themen wie Sicherheit im Internet, Schutz der Privatsphare fir


https://www.frauenhaeuser.at/event/break-the-silence/
https://www.vmg-steiermark.at/de/veranstaltung/gesund-durch-graz-ein-spaziergang-zur-maennergesundheit
https://podcasts.apple.com/us/podcast/spezial-folge-30-jahre-ko-stelle-teil-1-pionierinnenarbeit/id1617884552?i=1000659273218
https://www.ffg.at/diversitec/ausschreibung

Sportler*innen, Fairplay: Die Bedeutung von Fairness im Wettkampf, Anti-Doping: Der Wert von Dopingkontrollen
fir die Integritat des Sports und Pravention von Wettmanipulation.

Der Podcast beleuchtet auch Safe-, Unsafe- und Gender-Momente im Sport und setzt sich fiir eine gerechtere,
sicherere Sportumgebung ein.

Ll)‘ Den Podcast finden Sie auf Spotify oder hier.

www.frauen-und-gleichstellung.steiermark.at



https://100prozent-sport.at/100-sport-der-podcast/
http://www.frauen-und-gleichstellung.steiermark.at/

