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Erhebung

e 4 342 befragte Haushalte

— Fragebdgen: Informationen zu Person(en) und Haushalt

— Alter, Geschlecht, Haushaltskonstellation, Haushaltseinkommen, etc.

— Tagebicher: Informationen zur Zeitverwendung
— Wie viel Zeit wird fiir eine Tatigkeit aufgewendet und wann

— Zusatzliche Informationen zum Tag

— Insgesamt: Wie viel Zeit wird von wem fir was verwendet?
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Aufarbeitung / Zuordnung von Tatigkeiten zu Codes

www.statistik.at

Zusammengefasste Kategorie
sehichentag / Eiser fTatigheitsbereich

Abendessen kochen

Geschirrspuler einrdumen
Fisolen einkochen

Baby schlafen legen

Arbeitskleidung anziehen

Arbeiten

312

313

381

129

111

Nahrungsmittelzubereitung
Geschirr abwaschen

Konservieren und Lagern von
Nahrungsmitteln

Versorgung und Beaufsichtigung des Kindes

Andere und nicht ndaher bestimmte Tatigkeit
in Bezug auf eine Erwerbstatigkeit

Arbeitszeit in Haupt- und
Zweiterwerbstatigkeit

Sorgearbeit in Haushalt und
Familie

Erwerbstatigkeit
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Zeit fur Erwerbstatigkeit

Durchschnittliche Zeit pro Tag fir Erwerbstatigkeit —in HH:MM

08:01

05:54

01:10 91:26

Wochentage Wochenende Mo—So

- Frauen - Manner

Die durchschnittlichen Zeiten beziehen sich auf die Hauptaktivitidten der in Osterreich lebenden Personen ab 15 Jahren, die nach dem
Lebensunterhaltskonzept erwerbstatig sind.
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Definition

Unbezahlte Arbeit

R

[

Sorgearbeit in Haushalt und Familie

Freiwilligentatigkeiten

Bl

8
J |
8

Formelle Freiwilligentatigkeiten

J

Hausarbeit

| &

2

Informelle Hilfe fiir einen
anderen Haushalt

Z{B

L

Betreuungsarbeiten
Kinderbetreuung, Unterstiitzung flir Erwachsene)

¥

Partizipative und religiose
Aktivitaten




Ubersicht

www.statistik.at

Durchschnittliche Zeit pro Tag fiir unterschiedliche Bereiche der

unbezahlten Arbeit —in HH:MM

- Frauen und Madchen Manner und Buben 1 Stunde

24:00

[

Hausarbeit él
B 0z:07

01:54

Kinderbetreuung g@

B 00:29

00:12

Hilfeleistungen fiir ein erwachsenes Haushaltsmitglied =
|00:02
00:01

Freiwilligentatigkeiten O
l 00:20
00:20

Die durchschnittlichen Zeiten pro Tag beziehen sich auf die Hauptaktivitdten der in Osterreich lebenden Personen ab 10 Jahren.
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Hausarbeit nach Alter

Durchschnittliche Zeit pro Tag fur Hausarbeit nach Alter— in HH:MM

03:54
03:36
02:45
02:35
02:07
01:30
00:56
00:41
bis 19 Jahre 20-39 Jahre 40-64 Jahre 65+ Jahre

P Frauen und Méadchen

[ Mainner und Buben

Die durchschnittlichen Zeiten pro Tag beziehen sich auf die Hauptaktivitdten der in Osterreich lebenden Personen ab 10 Jahren.
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Hausarbeit nach Unterstitzungsleistungen

Durchschnittliche Zeit pro Tag fur Hausarbeit nach
Unterstitzungsleistungen — in HH:MM

03:10
02:45

Unterstiutzung keine Unterstiitzung
I Frauen und Madchen [/ Miénner und Buben

Die durchschnittlichen Zeiten pro Tag beziehen sich auf die Hauptaktivitdten der in Osterreich lebenden Personen ab 10 Jahren.
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Kinderbetreuung

www.statistik.at

Durchschnittliche Zeit pro Tag fur Kinderbetreuung — in HH:MM

07:20

02:38
01:58
. 00:53 01:07
Hauptaktivitat Hauptaktivitat oder Hauptaktivitat oder Nebenaktivitat
Nebenaktivitat oder Kind anwesend

B Frauen [ Minner

Die durchschnittlichen Zeiten pro Tag beziehen sich auf die Hauptaktivitdten, Nebenaktivitdten und Anwesenheitszeiten von Kindern aus dem
eigenen Haushalt der in Osterreich lebenden erwachsenen Personen, die mit mindestens einem Kind unter 18 Jahren im Haushalt leben.
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Kinderbetreuung nach dem Alter des Kindes

www.statistik.at

Durchschnittliche Zeit pro Tag fur Kinderbetreuung nach Alter des jlingsten
Kindes —in HH:MM

jungstes Kind 00:36

10-14 Jahre 00:11

jungstes Kind 01:41
6-9 Jahre 00:47

jungstes Kind 02:28
3-5 Jahre 01:32

juingstes Kind o4
unter 3 Jahre 01:34

B Frauen [ Maénner

Die durchschnittlichen Zeiten pro Tag beziehen sich auf die Hauptaktivitdten der in Osterreich lebenden erwachsenen Personen, die mit Kind(ern) in der
angegebenen Altersgruppe im Haushalt leben.
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Kinderbetreuung nach Betreuung des Kindes

www.statistik.at

Durchschnittliche Zeit pro Tag fir Kinderbetreuung nach Betreuungsstatus
des Kindes —in HH:MM

Mind. ein Kind
unter 6 Jahren

ohne Betreuung 01:27

Kein Kind
unter 6 Jahren
ohne Betreuung

02:18

P Frauen [ Maénner

Die durchschnittlichen Zeiten pro Tag beziehen sich auf die Hauptaktivitdten der in Osterreich lebenden erwachsenen Personen, die mit mindestens
einem Kind unter 6 Jahren in einem Haushalt leben, das nicht die Kinderkrippe oder den Kindergarten besucht und alle erwachsenen Personen, in
deren Haushalt alle Kinder unter 6 Jahren die Kinderkrippe oder den Kindergarten besuchen.

04:05
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Wie viel Zeit verbringen Frauen und Manner mit Arbeit?

Durchschnittliche Zeit pro Tag fiir Erwerbstatigkeit und unbezahlte

Frauen

Manner

Arbeit —in HH:MM

Il crwerbstitigkeit [ Unbezahlte Arbeit

Die durchschnittlichen Zeiten pro Tag beziehen sich auf die Hauptaktivitidten der in Osterreich lebenden erwachsenen Personen unter 65

Jahren.
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Wie viel Zeit verbringen Frauen und Manner mit Arbeit?

Durchschnittliche Zeit pro Tag fiir Erwerbstatigkeit und unbezahlte
Arbeit —in HH:MM

Frauen 03:19 r 04:19
Ménner 04:56 02:29

- Erwerbstatigkeit Unbezahlte Arbeit

Die durchschnittlichen Zeiten pro Tag beziehen sich auf die Hauptaktivitdten der in Osterreich lebenden erwachsenen Personen unter 65
Jahren.

www.statistik.at

ohne Kind(er)

Durchschnittliche Zeit pro Tag flir Erwerbstatigkeit und unbezahlte Arbeit
der erwachsenen Personen mit und ohne Kind(er) —in HH:MM

Frauen

Manner

I Erwerbstatigkeit

05:38

03:23

02:14

Unbezahlte Arbeit

02:57

Die durchschnittlichen Zeiten pro Tag beziehen sich auf die Hauptaktivitdten der in Osterreich lebenden erwachsenen Personen unter 65 Jahren,

die mit Kind(ern) bzw. ohne Kind(er) im Haushalt leben.
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Verteilung der Hausarbeit und Kinderbetreuung in Paarhaushalten

Verteilung der Hausarbeit zwischen Frau und Mann in
Paarhaushalten nach Erwerbsausmal} —in Prozent

- Frauen - Manner

e

Erwerbsausmal der Frau ist hoher als das des Partners

& &

Erwerbsausmal der Frau ist dasselbe wie das des Partners

& fe

Erwerbsausmal der Frau ist niedriger als das des Partners

Die Anteile beziehen sich auf die Hauptaktivitdten der verschiedengeschlechtlichen Paare in Haushalten, in denen ein erwachsenes
Paar lebt (und andere Personen, die nicht mit einem Haushaltsmitglied in einer Partner:innenschaft sind).
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Verteilung der Hausarbeit und Kinderbetreuung in Paarhaushalten

Verteilung der Hausarbeit zwischen Frau und Mann in
Paarhaushalten nach Erwerbsausmal} —in Prozent

- Frauen - Manner

e

Erwerbsausmal der Frau ist hoher als das des Partners

& &

Erwerbsausmal der Frau ist dasselbe wie das des Partners

& fe

Erwerbsausmal der Frau ist niedriger als das des Partners

Verteilung der Kinderbetreuung zwischen Frau und Mann in
Paarhaushalten nach Erwerbsausmald —in Prozent

- Frauen - Manner

B A

Erwerbsausmal der Frau ist hoher als das des Partners

e

Erwerbsausmal der Frau ist dasselbe wie das des Partners

A S8

ErwerbsausmalR der Frau ist niedriger als das des Partners

Die Anteile beziehen sich auf die Hauptaktivitdten der verschiedengeschlechtlichen Paare in Haushalten, in denen ein erwachsenes

Die Anteile beziehen sich auf die Hauptaktivitdten der verschiedengeschlechtlichen Paare in Haushalten, in denen ein erwachsenes
Paar lebt (und andere Personen, die nicht mit einem Haushaltsmitglied in einer Partner:innenschaft sind).

Paar und mindestens ein Kind unter 18 Jahren leben.
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Arbeit als Tatigkeit, die am haufigsten unter Zeitdruck ausgelibt wird (1/2)

Tatigkeiten bei denen besonders haufig Zeitdruck
empfunden wird —in Prozent

Essen und andere persénliche Tatigkeiten PT@

IS Frauen und Madchen (jeweils oberer Balken)

il Manner und Buben (jeweils unterer Balken)

Erwerbstatigkeit é
18,0

Aus- und Weiterbildung

6,2

Sorgearbeit in Haushalt und Familie %
36,5

Freiwilligentatigkeiten @
M s
W 2

Soziale Kontakte und Freizeit @ﬂ
7,0

Die Anteile beziehen sich auf die in Osterreich lebenden Personen ab 10 Jahren.
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Arbeit als Tatigkeit, die am haufigsten unter Zeitdruck ausgetibt wird (2/2)

Tatigkeiten bei denen an Tagen, an denen einer Erwerbstatigkeit
nachgegangen wird, haufig Zeitdruck empfunden wird —in Prozent

I
—

0 20 40 60 80 100
I sSorgearbeit in Haushalt und Familie I Andere und nicht ndher bestimmte Zeitverwendung
[ Essen und andere personliche Tatigkeiten I soziale Kontakte und Freizeit
Keine Angabe I crwerbstitigkeit

Die Anteile beziehen sich die in Osterreich lebenden Personen ab 10 Jahren, die am jeweiligen Tag einer Erwerbstitigkeit nachgehen.

www.statistik.at
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Arbeit als Tatigkeit, die am haufigsten unter Zeitdruck ausgelibt wird (2/2)

Tatigkeiten bei denen an Tagen, an denen einer Erwerbstatigkeit
nachgegangen wird, haufig Zeitdruck empfunden wird —in Prozent

—

0 20 40 60 80 100
I sSorgearbeit in Haushalt und Familie I Andere und nicht ndher bestimmte Zeitverwendung

[ Essen und andere personliche Tatigkeiten I soziale Kontakte und Freizeit
Keine Angabe I crwerbstitigkeit

Die Anteile beziehen sich die in Osterreich lebenden Personen ab 10 Jahren, die am jeweiligen Tag einer Erwerbstitigkeit nachgehen.

www.statistik.at

Tatigkeiten bei denen an Tagen, an denen keiner Erwerbstatigkeit
nachgegangen wird, haufig Zeitdruck empfunden wird —in Prozent

Frauen und Madchen -
Ménner und Buben -
0 20 40 60

I sorgearbeit in Haushalt und Familie I Andere und nicht naher bestimmte Zeitverwendung
[ Essen und andere persénliche Tatigkeiten Il soziale Kontakte und Freizeit

Keine Angabe [0 Aus- und Weiterbildung

80 100

Die Anteile beziehen sich die in Osterreich lebenden Personen ab 10 Jahren, die am jeweiligen Tag keiner Erwerbstitigkeit nachgehen.
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Vergleich der durchschnittlichen Zeit pro Tag nach zusammengefassten Hauptaktivitaiten 2008/09 und 2021/22

(Montag-Sonntag) —in HH:MM

Hauptaktivitat

Schlafen

Essen und andere personliche Tatigkeiten
Erwerbstatigkeit

Aus- und Weiterbildung

Sorgearbeit in Haushalt und Familie
Freiwilligentatigkeiten

Soziale Kontakte und Freizeit

Nicht naher bestimmte Zeitverwendung

Insgesamt
08:37
02:26
03:30
00:42
03:23
00:12
05:05
00:05

2008/09
Frauen
08:40
02:32
02:40
00:39
04:24
00:12
04:48
00:05

Manner
08:34
02:19
04:24
00:44
02:18
00:13
05:23
00:05

Insgesamt
08:49
02:42
02:53
00:40
02:53
00:20
05:35
00:08

2021/22
Frauen
08:52
02:49
02:13
00:40
03:37
00:20
05:19
00:09

Manner
08:46
02:35
03:35
00:39
02:06
00:20
05:51
00:08
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Vergleich der durchschnittlichen Zeit pro Tag der Erwachsenen unter 65 Jahren nach zusammengefassten Hauptaktivitaten
2008/09 und 2021/22 (Montag-Sonntag) — in HH:MM

o 2008/09 2021/22
Hauptaktivitat . -
Insgesamt Frauen Manner Insgesamt Frauen Manner
Schlafen 08:15 08:18 08:12 08:32 08:35 08:29
Essen und andere personliche Tatigkeiten 02:20 02:27 02:13 02:32 02:40 02:25
Erwerbstatigkeit 04:50 03:43 05:58 04:08 03:19 04:56
Aus- und Weiterbildung 00:10 00:13 00:08 00:15 00:13 00:16
Sorgearbeit in Haushalt und Familie 03:33 04:44 02:21 03:03 03:59 02:09
Freiwilligentatigkeiten 00:11 00:10 00:13 00:20 00:20 00:20
Soziale Kontakte und Freizeit 04:35 04:19 04:51 05:02 04:45 05:17
Nicht ndher bestimmte Zeitverwendung 00:05 00:05 00:05 00:08 00:09 00:07
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