PADAGOGISCHE

QUALITATSENTWICKLUNG

% Das Land

Steiermark

Y - Psychologische Fachberatung

Referat fur Kinderbildung und -
betreuung

Bereich Padagogische
Qualitatssicherung

PSYCHOLOGISCHE SPRECHSTUNDE
JEDEN ERSTEN MITTWOCH IM MONAT
VON 13:30-15:00 UHR

um sich
e einen Input zu holen
e personliche Anliegen bzw. Fragen zum Thema zu klaren
e ihre Erfahrungen einzubringen und mit Kollegen*Kolleginnen in den Austausch zu treten

Mit folgendem Link kommen Sie zur Sprechstunde:

https://land-steiermark.webex.com/meet/psychologie-ep

Datum Thema Wer?

6. Nov. 2024 Mit Mut durch die Wut Verena Mooshammer
4. Dez. 2024 Balance zwischen unterstiitzender Férderung und Entwicklung Verena Mooshammer
8. Jén. 2025 Bedirfnisorientierung richtig verstanden Regina Jauch

5. Febh. 2025 Risiken und Chancen des digitalen Medienkonsums Verena Mooshammer

Starkung der Resilienz durch besseren Umgang mit

5. Marz 2025 stressigen Alltagssituationen Verena Mooshammer
2. Apr 2025 Wirkung von Micromoments auf die Psyche Regina Jauch
7. Mai 2025 Neurodiversitat — Auswirkungen auf den Elementarbereich Regina Jauch
4. Juni 2025 Bendtigte Future Skills fiir den elementaren Bildungsbereich Verena Mooshammer
3. Juli 2025 Mit positiver Psychologie in den Sommer Regina Jauch

Fir die Sprechstunde benétigen Sie keine Anmeldung.
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