Die psychologische Fachberatung stellt sich vor

Mit Herbst 2024 erweitern mit Regina Jauch, MSc und Mag.?
Verena Mooshammer zwei Psychologinnen aus den Bereichen
Arbeitspsychologie bzw. Gesundheits- und Klinische Psychologie das
Angebot der Padagogischen Qualitatsentwicklung. Sie beraten und
unterstltzen alle Fachkrafte in elementaren Bildungseinrichtungen
und Horten.
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Das Spektrum an Unterstitzungsmoglichkeiten reicht dabei von individuellen Beratungen
einzelner Personen (ber gesamte Teams bis hin zu Inhouse-Fortbildungen.
Das Wirkungsfeld der psychologischen Fachberatung umfasst insbesondere folgende
Aufgabenbereiche:

o fiir alle elementarpadagogischen Bildungseinrichtungen

Psychologische Beratu ng & ein Akut- und Klf.is.enféilllen auf Team-:.EItern und Kindebene.(Konﬂikte im Team, Uberforderung,
. . . Verhaltensauffalligkeiten, Gewaltphdanomenen, Tod, psychisch erkrankte Eltern)

systemorlentlerte Unte rstutzung ¢in der Bildungspartner:innenschaft mit Erziehungsberechtigten (Coaching/Begleitung bei

herausfordernen Elterngesprachen, Elternabende zu spezifischen Themen, ...)

Beitrage zurKompetenzsteiSertng Iy T[N oLl Cle I N S I

& Erhaltung der psychischen eausgewdhlte Themen (Verhaltensproblemen, Gewalt, Schuleintrittsfragen,
Gesundheit Erkennen und Fordern von besonderen Talenten, Resilienzforderung, )

o flir Aktivitaten zur Qualitatssicherung
e zur Hinzuziehung fachlicher Unterstiitzung

eim Anlassfall unter bestimmten Kriterien hinsichtlich Fragen zur Entwicklung
der Kinder und zur bestmoglichen unterstiitzenden FérdermaRnahmen von
Kindern in elementaren Bildungsinstitutionen

Grundprinzipien und Qualitatskriterien der psychologischen Tatigkeit in
elementaren Bildungsinstitutionen

Psycholog:innen arbeiten wissenschaftlich fundiert, unabhdngig und unter Beriicksichtigung der
verschiedenen Sichtweisen der Beteiligten.

Psycholog:innen verfiigen liber gute Kenntnis des elementaren Bildungssystems, haben Einblick in die
regionalen Gegebenheiten und nutzen Vernetzungsstrukturen sowie Unterstiitzungssysteme.

Im Zuge von Klarungs- und Entwicklungsprozessen unterstiitzen Psycholog:innen vor Ort, telefonisch
oder online elementare Bildungsinstitutionen. Fiir diese Tatigkeit sind ausgebildete klinische
Psycholog:innen mit dem Schwerpunkt Kind, Jugend und Familie beschéftigt.



Telefonhotline

e Taglich von 12:30 - 13:30 Uhr
*0676 / 8666 - 4562 oder
0676 / 8666 - 3162

evon 13:30 - 14:30 Uhr
¢ zu aktuellen Themen

Online-Sprechstunden
n e Jeden ersten Mittwoch im Monat

In der Online-Sprechstunde werden aktuelle Themen behandelt, um sich

e einen Input zu holen
e personliche Anliegen bzw. Fragen zum Thema zu klaren
e ihre Erfahrungen einzubringen und mit Kolleg:innen in den Austausch zu treten

Die Themen reichen dabei von der Begleitung starker Emotionen wie Wut tGber Medienkonsum im

Kindergartenalter, Resilienz und Future Skills. Wann Sie welches Thema konkret erwartet, finden Sie
hier.

Klicken Sie hier, um an der Sprechstunde teilzunehmen: LINK ZUR SPRECHSTUNDE

Kontaktdaten

E-Mail Adresse: psychologie-ep@stmk.gv.at

MOOSHAMMER Verena, Mag.?
Mobil: +43 (676) 86664562 Telefon: +43 (316) 877-4562
JAUCH Regina, MSc

Mobil: +43 (676) 86663162 Telefon: +43 (316) 877-3162


https://www.verwaltung.steiermark.at/cms/dokumente/12961894_181241313/b32f227b/Themen%202024_25.pdf
https://land-steiermark.webex.com/meet/psychologie-ep
mailto:psychologie-ep@stmk.gv.at
https://land-steiermark.webex.com/meet/psychologie-ep

